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Inre Aufgabe

Patientin - Anamnese
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breast, malignant disorders of
endometrial carcinoma
carcinoma of cervix

vaginal carcinoma

carcinoma of vulva

types of radiation

natural tumor development, tumor
classification, and TNM principles
technigues in radio-oncology
treatment planning in radio-oncology

N DN DN DN DN




 Mammakarzinom 80
e Endometriumkarzinom 14 (12,1-27,0)
e Ovarialkarzinom 10
e Cervixkarzinom 11 (7,9-58,1)
 Vaginal-/Vulvakarzinom 2




Diagnostik

Staging

Strahlentherapie

— Indikationsstellung zur Radiotherapie

— Technik und Dosierung der Strahlentherapie
— Strahlendosen

Gesamtkonzepte
Nebenwirkungen



Diagnostik der Brust

« Tastuntersuchung
 Mammographie/Sonographie
e Bel unklaren Befunden: MRT
* Biopsie



Rontgen Thorax

Leber/Abdomensonographie
Skelettszintigraphie

Bel auffalligen Befunden zusatzlich: CT, MRT

Besonderheit: vor neoadjuvanter Behandlung (CTx, HTX)
Abklarung des regionalen LK-Status wichtig: CT, PET-CT
oder Sono




Wann eine Strahlentherapie ?

« Behandlungsmodalitat flr Patienten mit

Mammakarzinom
 In heilender Absicht
(z.B. Mamma)
 In lindernder Absicht

(Skelett: Schmerzen lindern & Stabilisation, ZNS: Lahmungen
bessern, etc.)



Beginn der Strahlentherapie

 Vorstellung in Tumorkonferenz
o Erstgesprach mit Patientin
e Anamnese
 Befund
 Aufklarung & Einholen Einverstandnis



Therapie-Planung am Computer
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Durchfihrung der Behandlung

o (Gesamte Brust (50 Gy, ca. 5 Wochen)
e Tumorregion gezielt (10-16 Gy, ca. 1 Woche)
« Manchmal auch die Lymphbahnen




Durchfuhrung der Therapie
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Einsatzmoglichkeiten

« Nach der Operation (heilende Absicht)
 Bel Rezidiv (heilende oder lindernde Absicht)
e Bel Metastasen zur Linderung



 Nach brusterhaltender Resektion: fast immer !

e Nach Mastektomie:
— Stadien T3 (>5cm) und T4
— Axillarer Lymphknotenbefall ab 1
— Resektion nicht im Gesunden (R1, R2)
— Multizentrizitat mit ausgedehntem DCIS




Wann gibt es die Strahlentherapie ?

e (Chemotherapie)

e Operation

e (Chemotherapie)
 Radiotherapie

e Hormontherapie / Herceptin



* Eine postoperative Strahlentherapie beim Brustkrebs:

— senkt die lokale Rezidivrate nach brusterhaltender
Operation um > 50 %

— senkt die Rezidivrate nach Brustentfernung bel hohem
Rezidivrisiko
— verbessert das Uberleben

— 4.1 - Regel: Pro 4 verhinderte Lokalrezidive, wird eine
Patientin definitiv geheilt

— Ist gut vertraglich
— erlaubt oft den Erhalt der Brust




Nebenwirkungen

e Hautrotung und — verfarbung (oft)
 Brustschwellung (oft)

o Formveranderung der Brust

o Lymphodem / Armschwellung (selten)

e ,.Lungenentziindung* und — narben (< 3 %)
e Rippenbruch (< 1 %)



Lokal fortgeschrittene Tumoren, zum Brusterhalt

- Praoperative Chemotherapie

- Lokale Resektion und Lymphadenektomie

- Postoperative Chemo-, Hormon- bzw. Strahlentherapie
Lokal begrenzte Tumoren

- Organerhaltende Resektion

- Postoperative Chemo- bzw. Hormontherapie

- Strahlentherapie nach Chemotherapie




Demonstration technischer Hilfsmittel:
- Durchleuchtungsaufnahmen

- Applikatoren

- Mammaboard

- Plane als Beispiele der Dosisverteilung



Haufigkeit Cervixkarzinom (pro 100.000)

Tabelle 1. Absolute und altersstandardisierte Inzidenz und Mortalitéat im internationalen Vergleich (3).

Land / Kontinent Inzidenz (absolut) Inzidenz (ASR**) Mortalitit (absolut) Mortalitdt (ASR>Y)
Welt 470 606 233372 3.0
,,more developed countries” 91 451 39350 4,08
,.less developed countries™ 379153 194 025 9,79
Ostafrika 30206 15 837 242
Stidafrika 5541 2906 16,5
Westafrika 13903 7154 108
Jamaika 489 209 184
Zentralamerika 21 596 5690 17.0
Bolivien 1807 661 222
Nordamerika 14 845 7070 32
Stid-/Zentralasien 151 297 83 678 149
Osteuropa 35482 15 180 6,2
Nordeuropa 6049 3le62 4.0
Westeuropa 13252 6207 3.7
Deutschland 6754 3251 44




Mammakarzinom

Cervixkarzinom

Endometriumkarz.

Postoperative RT verringert
Rezidive, verbessert Uberleben,
Ist gut vertraglich und erlaubt

Organerhalt
Palliative RT

Primare RCT
Organerhalt

nel Metastasen

nietet Heilung und

Primare RT bietet Heilung und

Organerhalt
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